
旅 行 期 間：2012年2月11日（土）～2012年2月18日（土）　8日間
旅 行 代 金：318,800円 （プレマ倶楽部会員の方  279,800円）
募最少催行人員：20名様
申 込 方 法：添付の申込書にご記入の上、申込金50,000円を添えて下記へお申込み下さい。
 申込書はファクシミリ、Eメールでも承ります。申込金については下記口座もしくは現金書留にてお支

払い下さい。
 ＜申　込　先＞　株式会社 大陸旅遊　　担当：大塚・田村
  〒160-0023　東京都新宿区西新宿5-5-6　第二ダイヤモンドビル2階
  TEL：03-3376-2511　FAX：03-3376-5280　メールアドレス：tlc@tairikuryoyu.co.jp
 ＜振込口座＞ 三菱東京UFJ銀行　新宿中央支店
  普通預金：3264581　口座名：カ）タイリクリョユウ
申 込 〆 切：2012年1月11日(水）
残 　 　 金：ご出発１ヶ月前までにお振込下さい。
一人部屋追加料金：48,000円
そ 　 の 　 他：旅行代金の他に下記費用が必要です。
 ①渡航手続手数料4,200円　※出入国カードの記入代行を希望された方のみ
 ②インド査証（ビザ）実費2,135円（愛知・岐阜・福井以東及び沖縄在住の方）
  　　　　　2,635円（滋賀・三重・京都以西在住の方）
  　　　　　および取得代行を希望された方は、代行手数料5,250円
 ③成田空港施設使用料2,540円
 ④インド空港税600円、シンガポール空港税2,000円
 ⑤航空保険料／燃油サーチャージ48,400円（航空会社の事情により変更となる場合がございます。）
利用航空会社：国際線／シンガポール航空（エコノミークラス）
食 事 回 数：機内食を除き　朝食6回、昼食6回、夕食6回付き
添 　 乗 　 員：成田空港より同行致します。
旅 券 ＆ 査 証：この度のご旅行にはインドの査証が必要なため、2012年8月末日までの有効な旅券が必要です。
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成田発シンガポール航空にてシンガポールへ
着後、乗り継ぎ手続き
シンガポール航空にてバンガロールへ
着後、専用バスにてホテルへ

＜バンガロール泊＞

朝食後、専用バスにてプッタパルティへ

ヴェーダ吟唱、神の讃歌・バジャン、サイババの墓参
＜プッタパルティ泊＞

ヴェーダ吟唱、神の讃歌・バジャン、サイババ墓前での祈り
昼食後、専用バスにてティルパティへ 

＜ティルパティ泊＞

ヴェンカテーシュワラ（シュリ・バラジ）寺院にてダルシャン
専用バスにてシュリ・カーラハスティへ
バラジの妻パドマーヴァティを祀るヴァラダラ―ジャ寺院を巡礼
シュリ・カーラハスティーシュワラ（シヴァ神）寺院を巡礼

＜ティルパティ泊＞

朝食後、専用バスにてティルタニへ
ムルガン6大寺院の一つシュリ・スブラマニアスワミ寺院を巡礼後、
専用バスにてカンチープラムへ 

＜カンチープラム泊＞

シャンカラーチャーリヤのダルシャン（予定）
昼食後、マハーバリプラムへ 

＜マハーバリプラム泊＞

太古の聖都マハーバリプラムを巡礼
昼食後、専用バスにてチェンナイへ（寺院巡礼の予定）
チェンナイ市内にて夕食後、空港へ
シンガポール航空にてシンガポールへ

＜機中泊＞

シンガポール着後、乗り継ぎ手続き
シンガポール航空にて帰国の途へ
成田着、入国通関後、解散

時 刻

11:15
17:45
20:05
21:55

午 前

夕 刻

午 前
午 後

午 前

午 後

午 前

午 前
午 後

午 前
午 後

23:15

05:45
09:25
17:00

都 市 名

成 田 空 港 発
シ ン ガ ポ ー ル 着
　 〃 発
バ ン ガ ロ ー ル 着

バ ン ガ ロ ー ル

プ ッ タ パ ル テ ィ

プ ッ タ パ ル テ ィ

テ ィ ル パ テ ィ

テ ィ ル パ テ ィ

シュリ・カーラハスティ

テ ィ ル パ テ ィ

テ ィ ル パ テ ィ
テ ィ ル タ ニ

カ ン チ ー プ ラ ム

カ ン チ ー プ ラ ム

マハーバリプ ラム

マハーバリプ ラム

チ ェ ン ナ イ
　 〃 発

シ ン ガ ポ ー ル 着
　 〃 発
成 田 空 港 発

 月日曜

2012年
2月11日
（土）
　

2月12日
（日）

2月13日
（月）

2月14日
（火）

2月15日
（水）

2月16日
（木）

2月17日
（金）

2月18日
（土）

1

2

3

4

5

6

7

8

交通機関

S Q 6 3 7

S Q 5 0 2
専用バス

専用バス

専用バス

専用バス

専用バス

専用バス

専用バス

S Q 5 2 9

S Q 1 2

【インド全図】

●

●

デリー

コルカタ●

ムンバイ

【拡大図】

◆  日程表  ◆

◆  青山圭秀の想い ◆

早朝　04：01～06：00 朝　　06：01～08：00　 午前　08：01～12：00 昼　　12：01～13：00　
午後　13：01～16：00　 夕刻　16：01～19：00 夜　　19：01～23：00 深夜　23：01～04：00

聖地巡礼のご案内
インド旅行のベストシーズンである２月、成田を飛び立ったシンガ
ポール航空機は、チャンギ空港を経て、夜、ガーデン・シティと呼ばれ
るバンガロールに到着します。
ゆったりした朝食バイキングを楽しんだ後、バスはプッタパル

ティへ。
夕刻、サティア・サイババがお育てになった僧侶らによるヴェーダ
吟唱に耳を傾けましょう。それから神の讃歌バジャン、そしてサイバ
バの墓参と続きます。
翌日、ふたたび墓前で祈りを捧げた後、バスは一路ティルパティへ。
毎年数百万の巡礼者を集める聖地にましますバラジ神は、実に、お
金の神。世俗の願いをかなえ、苦しみを取り除く、強大な神として信仰
を集めています。場合によっては二日がかりで並ぶともいわれるバ
ラジ神のダルシャンに速やかに与ります。
シュリ・カーラハスティは、５大元素を象徴するシヴァ神の聖地の
一つ。『神々の科学』のなかで、シヴァ神がリンガム（宇宙卵）として聖
者の胃からお出になった後、最初にホーマを捧げるよう指示された聖
地でもあります。
続く訪問地・ティルタニに祀られるムルガ神は、結婚の神。愛情生活
に憧れる人、満足する人、苦しむ人……、どんな人をも包み込み、癒し
てくださいます。
そしてもし、カンチープラムにシャンカラーチャーリヤがおられれ
ば、私たちはヒンドゥ教七大聖地の一つであるこの地で、不二一元哲
学の正統伝承者に直接お目にかかることとなります。
世界遺産に登録され、学術的にも価値ある太古の聖地マハーバリプ

ラムは、多くの皆さんの予言のなかで、過去世や、来世の地として登場
してくる場所でもあります。
当地を代表するリゾートホテルの室内やプール、マッサージルーム

や海辺の瞑想で旅の疲れを癒すとともに、一週間の神聖な体験を心の
奥底で温めてください。
最終日、チェンナイでも皆さまに縁とゆかりのある寺院を訪ねる予

定ですが、いずれ劣らぬ今回の巡礼地のどこで、どんな儀式に参列で
きるか。これは、サプライズにとっておくことと致しましょう。
なお、旅行期間中は、過去大変評判のよかったイヤホン・ガイドをお

配りし、私の解説を聞いていただけるように致します。        （青山記）

わが国の苦しみと時を同じくしたかのように、今年４月、サティア・サイババの肉
体も傷んでいた。
サイババが亡くなることを私が知ったのは逝去の前日だったが、直前に読んだ
予言のなかにも、その魂がすでに世界を巡って人びとに祝福を与えていること
や、『もうすぐにでも』肉体の衣を脱ぐことが記されていた。
とりわけ興味深かったのは、それに続く記述だった。
『（そのような未来がわたしには見えるが）それでも、シヴァ神の御心はわたしの
理解を超えているので……』
ちょうどここで途切れていた葉には、一体、何が書かれていたのか……。
サイババは肉体の衣を一旦脱ぎ、それからどうなさるというのか。
私は今も、それを知りたいと思うし、感じとりたい。
そうした想いがもととなって計画された今回の旅に、多くの皆さまとご一緒して、
意識の進化を共有したいと願っている。

※日程表に記載のスケジュールは、現地交通機関等の事情により変更となる場合がございます。

【利用予定ホテル】  バンガロール：ロイヤルオーキッドセントラル　　プッタパルティ：サイババ・アシュラム
 ティルパティ：ホテルビーマスまたは政府要人ゲストハウス
 カンチープラム：カンチープラムＧＲＴ、モーハナ・レジデンス
 マハーバリプラム：チャリオット・ビーチ・リゾート または同等クラス
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